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WAS SOLL ICH
GLAUBEN?

Es lauft ja eigentlich ganz gut im Leben. Vieles regelt
sich von selbst. Wenn Ungereimtheiten oder Fragen
auftauchen, kann ich damit umgehen.

Wird es jedoch eng und stosse ich in meinem Leben
an Grenzen, ist es wesentlich schwieriger, Antworten
auf meine Fragen zu finden.

Heutzutage gibt es fiir fast alles eine Anleitung. Zum
neuen Regal und Handy, auch 1000 Tipps von
Spezialisten, Google und Bekannten fiir Gesundheit,
fir Beziehungsprobleme, fiir die Erndhrung, fiir das
Outfit etc. Aber eine Anleitung fiir ein gutes, zufriede-
nes und schones Leben - gibt es das?

Die Anleitung, die du suchst, heisst «Bergpredigt».
Ja, du hast richtig gehort - eine Predigt! Sie ist DIE
erfolgreiche, lebensverandernde und revolutionare
Anleitung flr dein ganz personliches Leben!

Seit Jahrhunderten wird sie weltweit in der Bibel
gelesen und hat, seit sie verfasst wurde, Tausende
von Menschenleben nachhaltig verandert.

Lass dich herausfordern von diesem Seminar, denn
der Autor dieser Predigt, Jesus Christus, hat persoénli-
che Antworten flir dich bereit.
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EINLEITUNG

WESHALB EIN
GLAUBENS- UND
BIBELSEMINAR?

Vielleicht hast du bereits ein Glaubensseminar besucht
oder warst wieder einmal in einer Kirche. Vielleicht

war es auch das Gesprach mit einem gldubigen Christen
oder ein Bericht in den Medien - wie auch immer, du
wurdest neugierig und wolltest mehr wissen tiber die
Bibel und den christlichen Glauben, um Antworten

auf deine Lebensfragen zu finden.

Viele Menschen suchen in jungen Jahren in Religionen,
in der Philosophie oder in Gesprachen mit Freunden
danach, was der Zweck bzw. der Sinn des Lebens sein
kénnte, doch finden sie keine tiefgriindigen Antworten
darauf. Spater sind die meisten dann stark in Aktivi-
taten eingespannt (Beruf, Familie, Engagement usw.)
oder haben den Bezug zu dieser Frage verloren. Aber
tief in unserem Innern schlummert sie, und immer
wenn sich etwas Spezielles ereignet - oft etwas
Negatives, Leidvolles -, taucht diese Frage wieder auf.
Moglicherweise hast du bereits eine Beziehung zu
diesem Gott, zu Jesus Christus, und hast erkannt, dass
es noch viel Wichtiges zu wissen und somit zu lernen
gibt.

Mit diesem Seminar wird beabsichtigt, dir eine
Anleitung zu einem systematischen Bibelstudium zu
geben, welches drei Ziele verfolgt:

01 Das eigentliche Kennenlernen des
Grundkonzeptes, um welches herum die Bibel
aufgebaut ist.

02  Die persénliche Bekanntmachung mit Jesus
Christus, der das Grundkonzept bildet und dem
alle anderen Teile zugeordnet sind.

03  Das Aufzeigen von praktischen Schritten, die
du selbst tun kannst, um dein ganz personliches
Glaubensleben umsetzen zu kénnen.

Vielleicht fragst du dich jetzt, was du fiir dein Leben
erwarten kannst, wenn du dieses Bibelseminar
abgeschlossen hast? Was ist der eigentliche Nutzen
fiir diesen grossen Aufwand in deiner raren Freizeit?
Darauf gibt es nur eine Antwort: Du empfangst enorm
viel Weisheit. Aber nicht eine wissenschaftliche
Weisheit, sondern die Weisheit Gottes, festgehalten

in seinem Wort, der Bibel. Die beste Umschreibung
davon gibt uns Koénig Salomo, einer der intelligentesten
Manner dieser Erde, in seinen Schriften: «... nimm

dir die Lebensweisheiten zu Herzen, die ich dir weiter-
gebe» (Spr 2,1-5).

Es geht also darum, Gott in subjektiver und objektiver
Hinsicht zu erkennen, mit ihm bekannt zu werden und ihm
mehr und mehr zu vertrauen.



SO EINFACH
GEHT ES

Lernziel

Das Evangelium, die Lehre des Christentums, soll dir
so plausibel, transparent und vor allem personlich
vermittelt werden, dass du daraus entsprechende
Antworten und konkreten Nutzen fiir dein gesamtes
Leben ableiten kannst.

Voraussetzungen

Du durchl3ufst zwolf Module, die dir einen Einblick
in ein Leben mit Gott vermitteln, das weit Giber das

aktuell bekannte Leben hinausgeht und das nachhal-

tigist.

Zu jedem Modul bearbeitest du die entsprechenden
Vorbereitungsunterlagen den Instruktionen gemass.
Die Beantwortung der Fragen dauert jeweils ca. 1%

bis 3 Stunden.

Dazu benétigst du eine vollstandige Bibel, die das
Alte und das Neue Testament enthalt, beides wirst

du intensiv nutzen. Die Ubersetzung ist zweitrangig;

wir arbeiten mit neueren Ausgaben wie der Neuen
Genfer Ubersetzung (NGU) oder der Hoffnung flr
Alle (HfA). Ob du eine gedruckte Bibel lesen oder

ob du online lesen und arbeiten méchtest, bleibt dir

Uberlassen.

Esist von Vorteil, den Aufbau der Bibel und die
Abkirzungen der biblischen Blicher im Voraus
kennenzulernen. Im folgenden Kapitel findest du
dazu eine Auflistung.

Beginne die Beantwortung der Fragen mit einem
Gebet. Bitte Gott, dass er dich anleitet, dir Klarheit

schenkt sowie den nétigen Willen und auch die Zeit.

Bitte Gott auch, dass er dir geistliche Zusammen-
hange fiir dein Leben aufzeigt und dir hilft, daraus
Konsequenzen fir dein tagliches Leben zu ziehen.

Bearbeite die Fragen in einem Zug oder in
zwei bis drei grésseren Blocken, damit du den
Zusammenhang nicht aus den Augen verlierst.

INTRO

Nutze es so oder auch anders -
ganz wie du willst

Es gibt keine Einschrankungen fir die Teilnahme an
diesem Seminar, das zeigen die nachfolgend aufgeftihr-
ten Moglichkeiten. Du gehst mit dem Seminar absolut
keine Verpflichtung ein - aber du kannst einen riesigen
Gewinn daraus ziehen.

Gruppen

Die Gruppe trifft sich zu angegebenen Terminen
an einer festgelegten Lokalitat. Alle Module
werden entsprechend dem Programm in einem
gemdtlichen Rahmen durchgefiihrt, wobei sich
die Teilnehmenden untereinander kennenlernen
kénnen. Nach einem Rickblick auf das vergangene
Modul und der anschliessenden Einleitung auf das
neue Modul geht man gemeinsam die Fragen
durch. All dies wird moderiert und mit Beispielen
in lockerer, interaktiver Form prasentiert.

Hauskreis

Ein dhnlicher Ablauf ist auch in einem Hauskreis
moglich, wo je nach Grosse personliche Situationen
und Erlebnisse noch ausfihrlicher besprochen
werden kénnen. Die Leitung kann mithilfe des
Heftes von einer Person oder auch in Abwechslung
mit anderen Teilnehmenden erfolgen.

Coaching/Seelsorge

Sehr gut eignet sich dieses Seminar auch, um es
gemeinsam mit einem personlichen Coach oder
Seelsorger durchzufiihren. Der Ablauf kann véllig
individuell gestaltet werden.

Selbststudium

Natdrlich ist es auch méglich, die Unterlagen zum
Seminar ganz fir sich allein durchzuarbeiten. Dies
bedingt etwas mehr Disziplin - aber dabei hilft
bestimmt der Heilige Geist.




EINLEITUNG

DIE BIBEL.,
DAS PERFEKTE
PROGRAMM

Die Biicher des Alten Testaments

1. Das Gesetz Spriiche Spr
1. Mose 1Mos Prediger Pred
2.Mose 2Mos Hohelied Hid
3.Mose 3Mos
4. Mose 4Mos 4. Grosse Propheten
5.Mose 5Mos Jesaja Jes
Jeremia Jer
2. Geschichte Klagelieder Klgl
Josua Jos Hesekiel Hes
Richter Ri Daniel Dan
Ruth Rut
1.Samuel 1Sam 5. Kleine Propheten
2.Samuel 2Sam Hosea Hos
1. Kbnige 1Ko Joel Joe
2. Kdnige 2Ko6 Amos Am
1. Chronik 1Chr Obadja Ob
2. Chronik 2Chr Jona Jon
Esra Esra Micha Mi
Nehemia Neh Nahum Nah
Ester Est Habakuk Hab
Zephania Zeph
3. Poesie Haggai Hag
Hiob Hi Sacharja Sach
Psalmen Ps Maleachi Mal

Die Biicher des Neuen Testaments

1. Evangelien 1. Timotheus 1Tim
Matthaus Mt 2. Timotheus 2Tim
Markus Mk Titus Tit
Lukas Lk Philemon Phlm
Johannes Joh Hebraer Hebr
2. Geschichte 4. Allgemeine Briefe
Apostelgeschichte  Apg Jakobus Jak

1. Petrus 1Petr
3. Briefe des Apostels Paulus 2. Petrus 2Petr
Rémer R6m 1. Johannes 1Joh
1. Korinther 1Kor 2. Johannes 2Joh
2. Korinther 2Kor 3. Johannes 3Joh
Galater Gal Judas Jud
Epheser Eph
Philipper Phil 5. Prophetie
Kolosser Kol Offenbarung Offb

1. Thessalonicher 1Thes
2. Thessalonicher 2Thes



INTRO

5 Wie gut kennst du die Bibel, welche Erfah
MOTIVIERT? P staubaretemitingematd

01 Welche Ziele willst du mit diesem Glaubens-
seminar erreichen und was soll danach in deinem
Leben anders sein?

Bitte beantworte diese Fragen vor dem ersten
Seminar-Teil. Besten Dank.

02  Welche Storungen sollten in diesem Seminar
vermieden werden - sei es von den anderen
Teilnehmenden, sei es von den Leitern bzw.
Mitarbeitern oder sei es durch das Umfeld?

03  Wasist dir an diesem Seminar wichtig,
was erwartest du konkret?

04  Hast duschon dhnliche Seminare besucht,
und wenn ja, welche?
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DANKE

Sehr gerne mochte ich mich bei den Menschen
bedanken, die mich in diesem Projekt begleitet und
mir zu dessen Abschluss verholfen haben. Es

sind dies meine liebe Frau Brigitta, Michael Ruppen,
Christoph Enderli, Noémi Groep, Judith und

Holger Petri sowie die vielen, die fiir das Gelingen
gebetet und Tiiren aufgemacht haben.

In speziellem Masse gilt der Dank dem Heiligen Geist,
der mich in jeder Situation gefiihrt hat, wenn es mir
auch nicht immer bewusst war. Ich bin davon {iber-
zeugt, dass Gott mit diesem Seminar Menschen
ansprechen wird, damit die weltweite Gemeinde zu
seiner Ehre wachsen wird.

Daniel Brunner
im Dezember 2016 und Herbst 2020

Die Gnade fuhrt uns zum Glauben,

der Glauben leitet uns zur Heiligung,

die Heiligung bewirkt in uns Demut,

die Demut erzeugt Frieden,

der Frieden wird zur Liebe.
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